
社会福祉法人 緑風会
家族介護者の会

ほっと喫茶

主 催 介護老人保健施設 グリーン・ボイス
問合せ 南部地域包括支援ｾﾝﾀｰ 042-390-2211

毎月 第３火曜日

１３：３０～
4/21、 5/19， 6/16、 7/21、

8/18、 9/15、 10/20、 11/1７、

12月未定※、 1/19、 2/16、 3/16

場 所 介護老人保健施設 グリーン・ボイス

１階 （東村山市萩山町３－３１－２）

グリーン・ボイス正面入り口横の事務所職員へお声掛けください

参加費 無 料

介護のことで悩みのある方、
ちょっと話をしたい方。
お茶を飲みながら、ほっと
一息入れてみませんか？
法人内の専門職も不定期で
すが参加します。
お気軽にご参加ください。

どなたでも
どうぞ

令和8年度
開催日

※12月はグリーン・ボイス地域連携委員会と共催予定
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